
PROGRAMMATION ALSH À LA JOURNÉE 

Groupe des 3-4 ans  
(enfants scolarisés en PS en 2023-2024) 

                   Du lundi 08 AVRIL au vendredi 12 AVRIL 2024 

Dates & Repas Activités 

Lundi 08 avril 

Repas chaud au      

réfectoire de l’école  

F. DOLTO 

Journée « Aladdin’ » 

Lecture du conte 

Création de masques autour des personnages du conte 

Activité sportive « le voyage en tapis volant » 

Mardi 09 avril 

Repas chaud au      

réfectoire de l’école  

F. DOLTO 

Journée « Monstres des Emotions » 

Lecture du conte 

En fonction de état du jour ou du moment, choisi ton monstre et 

fabrique sa marionnette 

Jeu de société autour des émotions 

- Mes émotions de Gaston la licorne 

- Le jeu du loup « les émotions » 

- Jeu « la couleur des émotions » 

- Le jeu des émotions  

Mercredi 10 avril 

Repas chaud au      

réfectoire de l’école  

F. DOLTO 

 

Journée « Vaiana» 

Lecture du conte 

Jeu collectif : vaincre Tamatoa, le crabe 

Création d’une couronne de fleur ou  

d’un collier en coquillage  

Jeudi 11 avril  

PIQUE-NIQUE prit au 

centre de loisirs 

Ce matin, les CP viennent nous jouer le conte qu’ils ont préparé 

pour nous 

Tous au théâtre de marionnettes 

Après-midi « le petit chaperon rouge » 

Parcours sportif dans le bois pendant que le loup n’y est pas ! 

Vendredi 12 avril 

Repas chaud au      

réfectoire de l’école  

F. DOLTO 

Journée « les fables de La Fontaine » 

Lecture de la fable « la laitière et le pot au lait » 

Activité cuisine  

Gouter festif  « le bal des contes »  

Glisse  ton déguisement  de la maison  dans le sac 

Info : un mot vous sera distribué en début de semaine  



PROGRAMMATION ALSH À LA JOURNÉE 

Groupe des 3-4 ans 
(enfants scolarisés en PS en 2023-2024) 

                   Du lundi 15 avril au vendredi 19 avril 2024 

ates & Repas Activités 

Lundi 15 avril 

Repas chaud au        

réfectoire de l’école des 

Fontanelles 

Journée « La reine des neiges » 

Lecture du conte 

Fabrication de Olaf, le bonhomme de neige 

Ateliers découverte  : la peinture aux glaçons et délivre des 

les personnages de la glace  

Mardi 16 avril 

Repas chaud au        

réfectoire de l’école des 

Fontanelles 

Journée « Peter Pan » 

Lecture du conte 

Parcours sportif  : découverte du pays imaginaire  

Atelier créatif: crée ton épée ou ton chapeau de Peter 

Mercredi 17 avril 

Repas chaud au        

réfectoire de l’école des 

Fontanelles 

Journée « Alice aux pays des merveilles » 

Lecture du conte 

Atelier cuisine : Fabrication de potions ou biscuits magiques 

« buvez-moi », « mangez-moi » pour la maison 

Parcours sportif :  

Part dans le labyrinthe enchanté de la reine de cœur  

Jeudi 18 avril 

Repas chaud au        

réfectoire de l’école des 

Fontanelles 

Journée « Roi Lion » 

Lecture du conte 

Jeu de mimes et de sons: découvre les animaux de la 

savane  

Activité sportive et contée : la chasse aux lions 

Vendredi 19 avril 

Repas chaud au        

réfectoire de l’école des 

Fontanelles 

INTERVENTION : SPECTACLE THEATRE  D’OMBRE 

« les 3 petits cochons » 
Lieu : centre de loisirs 

Journée « contes classique » 

Lecture du conte « le petit chaperon rouge » 

- Atelier créatif: crée ton loup ou ton chaperon  

- Jeu collectif : Loup ! Attrape-moi si tu peux ! 


